Soleil — Uranus

Le couple Soleil-Uranus met en relation I’identité et I’indépendance, la volonté de devenir
soi-méme et la nécessité de se libérer des formes qui empéchent I’expression d’une
individualité plus authentique.

Le Soleil représente le centre organisateur de la personnalité, le sentiment d’identité, la
volonté, la cohérence intérieure et la capacité a donner une direction personnelle a I’existence.

Uranus représente 1’éveil, la différenciation, I’indépendance, 1’innovation, la rupture avec les
modeles devenus inadéquats, la découverte de nouvelles possibilités et la capacité a se
dégager des conditionnements.

Le Soleil cherche a devenir pleinement lui-méme.

Uranus oblige a examiner dans quelle mesure cette identité est réellement personnelle.

La relation Soleil-Uranus pose donc une question fondamentale :

Quelle part de ’identité correspond véritablement a une orientation intérieure, et quelle
part résulte encore des attentes familiales, sociales ou collectives ?

Identité et individualisation

La construction de I’identité ne se produit jamais dans le vide.
Dés I’enfance, une multitude de modéles sont transmis :

une maniere de se comporter ;

des valeurs ;

des croyances ;

des roles ;

des attentes ;

une conception de la réussite ;

une manicre d’aimer ;

une vision de ce qu’il est convenable ou non de devenir.

Une partie de ces éléments peut correspondre profondément a 1’individu.

Une autre partie peut étre adoptée simplement parce qu’elle était disponible ou attendue.



Uranus intervient lorsque la différence entre ces deux dimensions devient impossible a
ignorer.

Une interrogation apparait :

« Cette maniere de vivre correspond-elle réellement a ce qui cherche a émerger
intérieurement ? »

Soleil-Uranus concerne donc un processus de différenciation.
L’objectif n’est pas nécessairement de rejeter les modeles regus.

I1 s’agit de déterminer lesquels peuvent étre conservés, lesquels doivent étre modifiés et
lesquels empéchent désormais I’évolution.

Uranus et la liberté

La liberté constitue 1’'un des thémes majeurs d’Uranus.

Elle peut concerner :

la liberté de penser ;

la liberté d’agir ;

la liberté de choisir une orientation personnelle ;

la liberté de remettre en question un réle ;

la liberté de modifier un mode de vie ;

la liberté de sortir d’une identité¢ devenue trop étroite.

Associée au Soleil, cette nécessité de liberté touche directement au sentiment de soi.

L’individu peut éprouver une difficulté particuliére a supporter ce qui lui donne 1’impression
d’étre enfermé dans une définition imposée.

Les phrases telles que :

« il faut étre ainsi » ;

« cette voie est la seule possible » ;

« cette fonction doit étre conservée parce qu’elle a toujours existé » ;
peuvent susciter une forte résistance.

La liberté uranienne posséde cependant deux expressions trés différentes.



Dans sa forme immature, elle peut devenir refus systématique de toute contrainte.

Dans sa forme intégrée, elle devient capacité a choisir consciemment les structures auxquelles
il est pertinent de participer.

La maturité consiste donc a distinguer :
étre libre
et

refuser toute limite.

Soleil-Uranus et besoin de différence

La relation Soleil-Uranus peut accentuer la nécessité de se sentir différent.
Cette différence peut étre réelle.

La personnalité possede parfois des orientations originales, des intéréts atypiques ou une
maniere inhabituelle d’aborder I’existence.

Mais une difficulté apparait lorsque la différence devient une fin en soi.

L’identité peut alors se construire contre les autres.

La personne sait ce qu’elle refuse avant de savoir clairement ce qu’elle souhaite devenir.
Le non-conformisme remplace temporairement 1’identité.

La maturation demande de passer de :

« ne pas étre comme les autres »

« devenir conformément a une orientation véritablement personnelle ».
La différence cesse alors d’étre recherchée.

Elle devient simplement la conséquence éventuelle de 1’authenticité.

Uranus et rébellion

La rébellion possede une fonction psychologique importante.

Elle apparait lorsqu’un modele extérieur devient suffisamment contraignant pour empécher
une évolution devenue nécessaire.



Elle peut permettre :

de contester une régle injustifiée ;

de sortir d’un role devenu stérile ;

de remettre en question une tradition ;

de refuser une assignation identitaire ;

de créer une nouvelle possibilité.

La rébellion constitue parfois une étape indispensable.

Mais elle ne représente pas 1’aboutissement du processus uranien.

Une personne reste encore psychologiquement dépendante de ce qu’elle combat lorsque toute
son identité se construit dans I’opposition.

Une véritable autonomie ne consiste pas seulement a pouvoir dire non.

Elle consiste a pouvoir choisir une direction sans avoir constamment besoin d’un adversaire.

Le cycle Soleil-Uranus

Uranus étant une planéte extérieure, I’ensemble du cycle d’aspects avec le Soleil peut étre
étudié.

La succession peut étre organisée ainsi :
0° — conjonction

30° — demi-sextile croissant

45° — semi-carré croissant

60° — sextile croissant

90° — carré croissant

120° — trigone croissant

135° — sesqui-carré croissant

150° — quinconce croissant

180° — opposition

210° — quinconce décroissant



225° — sesqui-carré décroissant
240° — trigone décroissant

270° — carré décroissant

300° — sextile décroissant

315° — semi-carré décroissant

330° — demi-sextile décroissant
puis retour a une nouvelle conjonction.

L’hémicycle croissant correspond principalement a la construction et a I’affirmation d’une
individualité nouvelle.

L’opposition permet une objectivation de cette différence.

L’hémicycle décroissant conduit davantage a 1’intégration sociale, a la compréhension et a la
transmission de ce qui a été découvert.

0° — La conjonction Soleil-Uranus

La conjonction associe étroitement identité et individualisation.

Le besoin d’étre soi selon des critéres personnels peut devenir central.

La personnalité supporte difficilement d’étre réduite a des catégories trop rigides.
Une forte indépendance peut apparaitre.

La personne peut ressentir instinctivement qu’elle doit trouver sa propre maniére de vivre.
Cette configuration peut favoriser :

originalité ;

créativité ;

autonomie ;

indépendance d’esprit ;

mnventivité ;

besoin de nouveauté ;

capacité a remettre en question les mode¢les établis ;



rapidité¢ de changement ;

intuition ;

sensibilité aux idées nouvelles ;

gott de I’expérimentation.

L’identité peut présenter une qualité discontinue.

Des changements importants peuvent intervenir lorsqu’une ancienne maniére de se définir
devient trop étroite.

Une rupture peut sembler soudaine extérieurement alors qu’elle correspond a une évolution
intérieure préparée depuis longtemps.
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La conjonction et ’imprévisibilité
Uranus fonctionne souvent par discontinuité.

Une situation semble stable.

Puis une évidence apparait.

Une décision peut alors €tre prise rapidement.

Cette maniere de fonctionner peut surprendre 1’environnement.

La personne elle-méme peut parfois avoir I’impression de découvrir soudainement quelque
chose qu’elle portait depuis longtemps.

Cette dynamique favorise les changements rapides.

Mais elle peut également conduire a interrompre une expérience avant d’avoir examiné toutes
ses possibilités.

La maturation demande de distinguer :
I’intuition qui révele une nécessité réelle ;

et I’impulsion qui cherche simplement a échapper a une contrainte momentanée.

30° — Le demi-sextile croissant Soleil—
Uranus

Le demi-sextile croissant correspond a 1’apparition de premieres différences entre I’identité
existante et une orientation nouvelle.



Le changement est encore discret.

Une insatisfaction peut apparaitre sans cause immédiatement identifiable.
Certains comportements habituels commencent a sembler artificiels.

Une nouvelle maniére de penser ou d’agir cherche a émerger.

Cette phase demande de préter attention aux petits décalages.

Ils peuvent signaler qu’une identité nouvelle est en train de se former.

La transformation n’a pas encore besoin de rupture spectaculaire.

Elle commence souvent par une modification progressive des choix.

45° — Le semi-carreé croissant Soleil—
Uranus

Le semi-carré croissant introduit une tension plus perceptible.
La nécessité de changement se heurte aux structures existantes.
Une impatience peut apparaitre.

La personne sent qu’elle ne peut plus continuer exactement comme auparavant, mais ne sait
pas encore comment organiser la nouveauté.

Cette tension peut provoquer :

irritabilité ;

besoin d’espace ;

réactions brusques ;

rejet soudain d’une contrainte ;

envie de modifier rapidement une situation.

Le risque consiste a attribuer toute frustration a un manque de liberté.
Certaines limites sont réellement oppressantes.

D’autres sont simplement inhérentes a toute existence organisée.

Le discernement devient essentiel.



60° — Le sextile croissant Soleil-Uranus

Le sextile croissant facilite I’introduction du changement.

La personne peut reconnaitre plus facilement les occasions d’innovation.
Elle sait expérimenter sans nécessairement détruire ce qui existe déja.
Cette configuration peut favoriser :

souplesse ;

inventivité ;

adaptation ;

ouverture aux nouvelles idées ;

capacité a moderniser une organisation ;

intérét pour les technologies ou méthodes nouvelles ;

coopération avec des personnes originales.

Le changement peut étre progressif et intelligent.

I1 ne nécessite pas toujours une crise.

La liberté se construit par 1’utilisation de possibilités nouvelles.

90° — Le carré croissant Soleil-Uranus

Le carré croissant représente une crise importante d’individualisation.

La personne ressent fortement le besoin de construire une identité qui ne soit plus simplement
héritée.

Les normes extérieures peuvent devenir difficiles a supporter.
Une tension apparait entre :

ce qui est attendu ;

et

ce qui cherche intérieurement a étre vécu.

Cette configuration peut produire :



rébellion ;

impatience ;

fort besoin d’autonomie ;

refus de la conformité ;

changements rapides ;

difficulté avec certaines figures d’autorité ;

besoin de rompre avec un modele ancien.

Le carré croissant demande une action.

Une différence doit étre assumée.

Mais la rupture ne constitue pas nécessairement la finalité.

I1 faut ensuite construire une forme de vie capable d’incarner la nouvelle orientation.

Le carré croissant et la crise d’identité

Le conflit peut devenir particulierement intense lorsque 1’identité s’est longtemps adaptée aux
attentes extérieures.

La personne peut soudainement découvrir qu’elle vit selon une définition qui ne lui
correspond plus.

Une profession.

Une relation.

Un réle familial.

Une image sociale.

Une maniére de penser.

Ce qui était autrefois acceptable devient insupportable.
La crise possede alors une fonction de réveil.

Le danger consiste a détruire trop rapidement 1’ancienne structure avant de savoir ce qui doit
réellement la remplacer.

La maturité demande de transformer I’énergie de rupture en projet d’individuation.



120° — Le trigone croissant Soleil-Uranus

Le trigone croissant facilite I’expression de 1’originalité.
La personne peut accepter relativement facilement sa différence.
Elle éprouve moins le besoin de lutter pour I’imposer.
L’indépendance peut sembler naturelle.

Cette configuration peut favoriser :

créativité ;

inventivité ;

originalité ;

adaptation rapide ;

esprit d’avant-garde ;

autonomie ;

capacité a anticiper les évolutions ;

tolérance envers les différences.

La facilité posseéde cependant un risque.

L’originalité peut rester potentielle.

La personne peut avoir de nombreuses idées nouvelles sans nécessairement leur donner une
forme concrete.

L’intégration demande donc de relier I’inspiration uranienne a une capacité de réalisation.

135° — Le sesqui-carré croissant Soleil—
Uranus

Le sesqui-carré croissant accentue la pression de changement.
Une nouvelle orientation existe déja, mais les anciennes habitudes continuent de résister.
La tension nerveuse peut augmenter.

La personne peut devenir particuliérement sensible a tout ce qui ressemble a une limitation.



Les réactions peuvent étre brusques.

Cette phase demande de corriger la maniére d’utiliser la liberté.

Une indépendance véritable n’a pas besoin de provoquer continuellement des ruptures.
Le changement doit devenir plus sélectif.

La question n’est plus :

« Comment sortir de ce qui limite ? »

mais :

« Quelle nouvelle organisation permettra de vivre autrement ? »

150° — Le quinconce croissant Soleil—
Uranus

Le quinconce croissant constitue une phase d’ajustement avant 1’opposition.
L’individualité nouvelle doit étre confrontée aux exigences du réel.
Certaines formes de liberté peuvent se révéler impraticables.

Certains choix demandent une réorganisation.

La personne peut ressentir une tension entre autonomie et adaptation.

Trop de conformité devient étouffante.

Trop d’indépendance peut conduire a 1’isolement ou a I’instabilité.

Le quinconce demande de trouver une forme plus fonctionnelle.

I1 faut apprendre a préserver la singularité sans rendre impossible toute coopération.

180° — L’opposition Soleil-Uranus

L’opposition représente un moment majeur d’objectivation du processus d’individualisation.
Uranus est alors rétrograde.
Le rapport entre identité personnelle et différence devient particuliérement conscient.

L’indépendance peut €tre rencontrée a travers les autres.



Des personnes originales, imprévisibles ou difficiles a controler peuvent jouer un réle
important.

La personne peut projeter sur elles son propre besoin de liberté.

Elle peut avoir I’'impression que les autres créent 1’instabilité alors qu’ils révelent parfois une
dimension uranienne encore insuffisamment reconnue intérieurement.

L’opposition oblige & comprendre la différence entre :
autonomie ;
et séparation.

Il devient nécessaire de découvrir comment exister avec les autres sans renoncer a Sol.

L’opposition et la projection d’Uranus

La fonction uranienne peut étre projetée sur :
un partenaire ;

un collégue ;

un groupe ;

une génération plus jeune ;

une personne non conventionnelle ;

un adversaire idéologique.

L’autre apparait alors comme celui qui refuse les régles, bouleverse 1’ordre établi ou
revendique une liberté excessive.

Cette projection posséde une fonction.

Elle permet de rencontrer extérieurement une dimension intérieure qui demande a étre
intégrée.

L’enjeu consiste progressivement a reconnaitre :
« cette nécessité d’autonomie existe également intérieurement ».

La relation devient alors moins polarisée.



210° — Le quinconce décroissant Soleil—
Uranus

Apres I’opposition, la question de la liberté doit étre réévaluée.

Les expériences précédentes ont montré les conséquences de 1’indépendance.

Certaines ruptures apparaissent justifiées.

D’autres peuvent sembler inutiles.

La personne doit apprendre a ajuster sa singularité au monde réel.

Cette phase demande de renoncer a certaines formes de rébellion devenues automatiques.
La liberté devient plus consciente.

Elle n’est plus seulement un réflexe contre la contrainte.

225° — Le sesqui-carré décroissant Soleil—-
Uranus

Le sesqui-carré décroissant confronte aux conséquences des choix antérieurs.
Certaines ruptures peuvent avoir produit une liberté réelle.

D’autres peuvent avoir créé instabilité ou isolement.

La personne doit examiner sa relation au changement.

Existe-t-il une difficulté a rester suffisamment longtemps dans une situation pour en épuiser
les possibilités ?

La nouveauté est-elle devenue une nécessité permanente ?
Cette phase demande de distinguer renouvellement et fuite.

La liberté véritable supporte également la continuité lorsqu’elle demeure choisie.

240° — Le trigone décroissant Soleil—
Uranus

Le trigone décroissant favorise la compréhension de la différence.



L’originalité personnelle peut désormais étre intégrée avec davantage de maturité.
La personne n’a plus autant besoin de prouver sa singularité.

Elle peut mettre ses capacités novatrices au service d’un ensemble plus large.
Cette phase peut favoriser :

réforme ;

transmission d’idées nouvelles ;

innovation sociale ;

participation a des réseaux ;

enseignement de méthodes originales ;

capacité a aider autrui a se libérer de certains conditionnements.

La différence devient une ressource plutdt qu'un objet de revendication.

270° — Le carré décroissant Soleil-Uranus

Le carré décroissant provoque une nouvelle crise, mais sa fonction différe de celle du carré
croissant.

Le probléme n’est plus seulement de devenir différent.
I1 faut maintenant comprendre le sens de cette différence.
Certaines formes de rébellion peuvent avoir perdu leur utilité.

Une identité construite autour du non-conformisme peut devenir aussi rigide que celle qu’elle
avait autrefois rejetée.

Le carré décroissant demande une réorientation.

La question devient :

« Quelle contribution cette singularité peut-elle apporter ? »
L’individualité doit dépasser la simple affirmation de soi.

Elle cherche une fonction plus collective.

300° — Le sextile décroissant Soleil-Uranus



Le sextile décroissant facilite 1’utilisation sociale de I’expérience.

La personne peut transmettre ce qu’elle a découvert concernant I’autonomie, I’innovation et le
changement.

Cette phase favorise :

réseaux ;

projets collectifs ;

enseignement ;

conseil ;

innovation organisationnelle ;

réforme ;

participation a des groupes partageant des valeurs communes.
L’indépendance cesse d’étre uniquement personnelle.

Elle devient capacité a ouvrir de nouvelles possibilités pour d’autres.

315° — Le semi-carré décroissant Soleil-
Uranus

Le semi-carré décroissant introduit une derniere tension avant la fin du cycle.
Certaines formes d’individualisme doivent étre abandonnées.

La personne peut découvrir qu’une identité construite autour de la différence devient elle-
méme limitante.

L’ancien besoin de surprendre, de provoquer ou de rompre peut perdre son sens.
Cette phase prépare une simplification.
L’originalité n’a plus besoin d’étre visible.

L’autonomie peut devenir intérieure.

330° — Le demi-sextile décroissant Soleil—
Uranus



Le demi-sextile décroissant correspond a une phase de libération terminale.
Une ancienne définition de la liberté approche de son terme.

La personne peut se détacher progressivement de certaines identifications :
rebelle ;

marginal ;

innovateur ;

opposant ;

réformateur.

Méme les identités fondées sur la liberté¢ peuvent devenir des enfermements.
Cette phase prépare un nouveau cycle.

Une question demeure :

Quelle forme d’individualité cherche maintenant a naitre ?

Retour a la conjonction

La nouvelle conjonction inaugure un nouveau processus d’individualisation.
Les expériences précédentes permettent potentiellement de distinguer davantage :
la liberté réelle ;

la réaction contre une contrainte ;
I’originalité authentique ;

le besoin de se différencier ;

le changement nécessaire ;

la fuite devant I’engagement.

Une nouvelle expression de 1’identité peut alors apparaitre.

Soleil-Uranus et authenticité

L’authenticité constitue I’un des enjeux majeurs de cette relation.



Mais I’authenticité ne signifie pas exprimer immédiatement toute impulsion.
Elle demande de reconnaitre ce qui appartient réellement a 1I’individualité.
Une réaction peut €tre intense sans étre profonde.

Une rupture peut étre spectaculaire sans étre authentique.

Une différence peut étre visible sans correspondre a une nécessité intérieure.

L’authenticité uranienne apparait lorsque la personnalité cesse de vivre principalement selon
des modeles hérités et commence a assumer les conséquences de ses propres choix.

Soleil-Uranus et changement

Le changement posséde une fonction essentielle.

I1 permet d’adapter la forme de I’existence a une conscience qui évolue.
Mais le changement peut devenir compulsif.

Une personne peut rechercher continuellement :

un nouvel environnement ;

une nouvelle relation ;

un nouveau projet ;

une nouvelle activité ;

une nouvelle identité.

L’excitation du commencement remplace alors la construction.

La maturation demande de comprendre qu’une transformation véritable n’exige pas toujours
de changer extérieurement de situation.

Une révolution intérieure peut modifier profondément la maniére de vivre une réalité
existante.

Soleil-Uranus et rupture

La rupture devient nécessaire lorsqu’une forme ne peut plus étre transformée.
Elle peut permettre de sortir :

d’un role devenu artificiel ;



d’une organisation devenue étouffante ;

d’une relation empéchant 1’autonomie ;

d’une croyance devenue rigide ;

d’une identification devenue mensongere.

ais toute rupture posseéde des conséquences.

Mais tout t de d.
ion urani u u .

La fonction uranienne mature ne rompt pas seulement
u ui vi S,

Elle assume ce qui vient apres

Une liberté sans nouvelle organisation peut rapidement devenir dispersion.

Soleil-Uranus et innovation

Uranus posseéde une forte affinité avec 1I’innovation.

Il permet de relier autrement des éléments auparavant séparés.
Une solution peut apparaitre soudainement.

La personnalité Soleil-Uranus peut étre attirée par :

les technologies ;

les sciences ;

les réseaux ;

les nouvelles méthodes ;

les systémes originaux ;

les changements sociaux ;

les démarches expérimentales ;

les formes d’organisation alternatives.

L’innovation peut également étre entierement psychologique.

Une nouvelle maniere de concevoir sa propre existence constitue déja une expression
uranienne.

Soleil-Uranus et intuition



Uranus fonctionne souvent par compréhension soudaine.

Contrairement a une pensée qui avance progressivement par raisonnement, une évidence peut
apparaitre presque immédiatement.

Une structure devient perceptible d’un seul coup.

Cette intuition peut étre extrémement féconde.

Elle peut également étre difficile a expliquer.

Le probléme consiste ensuite a traduire cette compréhension dans une forme utilisable.
L’intuition ouvre.

Elle ne remplace pas la vérification.

Une inspiration véritablement créatrice doit pouvoir rencontrer la réalité.

Soleil-Uranus et autorité

La relation a I’autorité peut étre complexe.

L’autorité est difficile a accepter lorsqu’elle semble arbitraire ou fondée uniquement sur la
tradition.

La personne peut demander :
« Pourquoi cette reégle existe-t-elle ? »
Cette interrogation posséde une grande valeur.

Elle devient problématique lorsque toute autorité est automatiquement considérée comme
illégitime.

Une fonction uranienne mature accepte une regle lorsqu’elle comprend sa nécessité.

Elle cherche a modifier les régles devenues inadéquates plutot qu’a détruire tout cadre.

Soleil-Uranus et le pere

Le rapport au pere ou a la fonction paternelle peut étre marqué par la question de la différence
et de la liberté.

Le pére peut avoir été per¢u comme :

indépendant ;



original ;

imprévisible ;

distant ;

peu conventionnel ;

autoritaire mais suscitant une forte rébellion ;

ou difficile a intégrer dans une représentation stable.

L’enfant peut également ressentir qu’il doit devenir trés différent du modéle paternel pour
construire sa propre identité.

La maturation demande progressivement de ne plus définir 1’identité¢ uniquement en fonction
de I’adhésion ou du rejet de ce modéle.

Soleil-Uranus et appartenance

Uranus entretient un rapport complexe avec le collectif.
I1 pousse a devenir individuel, mais il posséde également une dimension fortement collective.

La personne peut se sentir différente de son environnement immédiat tout en recherchant des
groupes partageant les mémes valeurs ou les mémes idées.

Les réseaux, associations ou communautés peuvent jouer un réle important.
Le danger consiste a quitter un conformisme pour en adopter un autre.
Un groupe présenté comme alternatif peut lui aussi imposer ses codes.

La véritable individualisation permet de participer a un collectif sans abandonner I’autonomie
du jugement.

Soleil-Uranus et relations

Le besoin de liberté peut €également influencer les relations.
Une proximité trop fusionnelle peut étre difficile a supporter.
La personne peut avoir besoin :

d’espace personnel ;

d’autonomie ;



de temps sépar¢ ;
de relations intellectuellement stimulantes ;
de partenaires capables d’accepter la différence.

La difficulté apparait lorsque I’engagement est automatiquement assimilé a une perte de
liberté.

Une relation mature peut au contraire devenir un espace dans lequel deux individualités
conservent leur autonomie.

Soleil-Uranus et travail

Dans le domaine professionnel, Soleil-Uranus peut favoriser le besoin de disposer d’une
certaine liberté de fonctionnement.

Les structures trop rigides peuvent étre difficiles a supporter.

La personne peut étre particulierement efficace dans les domaines permettant :
innovation ;

autonomie ;

recherche ;

technologie ;

créativité ;

réforme ;

résolution de problémes nouveaux ;

conception de méthodes ;

participation a des projets d’avant-garde.

Une trajectoire professionnelle atypique est parfois possible.

Mais aucune profession particuliére ne peut étre déduite du seul aspect.

L’enjeu essentiel reste la possibilité d’exprimer suffisamment d’indépendance et de créativité.

Soleil-Uranus et tension nerveuse

La rapidité du fonctionnement uranien peut produire une importante tension nerveuse.



L’esprit et le comportement peuvent rester en état de stimulation permanente.
Le besoin de nouveauté entretient cette activation.

Lorsque la tension devient excessive, peuvent apparaitre :

impatience ;

irritabilité ;

difficulté a ralentir ;

besoin constant de stimulation ;

réactions brusques ;

fatigue liée a la suractivation.

La maturation demande de ne pas confondre intensité et vitalité.

Le repos peut devenir nécessaire pour que 1’intuition soit véritablement intégrée.

Les aspects harmonieux Soleil-Uranus

Le sextile et le trigone facilitent généralement I’expression de I’indépendance et de
I’originalité.

La différence peut étre vécue avec davantage de naturel.

La personne éprouve moins le besoin de provoquer pour affirmer son autonomie.
Ces aspects peuvent favoriser :

inventivité ;

créativité ;

adaptabilité ;

indépendance d’esprit ;

capacité d’innovation ;

ouverture au changement.

Le risque est de disposer d’une grande capacité de renouvellement sans nécessairement la
mettre en ceuvre.

L’originalité doit devenir création.



Les aspects tendus Soleil-Uranus

Le semi-carré¢, le carré, le sesqui-carré, I’opposition et certaines phases du quinconce rendent
la problématique de liberté plus urgente.

La personne supporte difficilement les contraintes qui semblent remettre en cause son identité.
Les réactions peuvent devenir brusques.

Ces aspects peuvent produire :

rébellion ;

provocation ;

instabilité ;

changements soudains ;

difficulté a accepter I’autorité ;

besoin excessif de nouveauté ;

tendance a rompre prématurément.

Mais les mémes tensions peuvent devenir de puissants moteurs d’individualisation.

Elles empéchent la personnalité de rester indéfiniment enfermée dans une forme qui ne lui
correspond plus.

Uranus rétrograde dans le cycle Soleil-
Uranus

Lorsque Uranus est rétrograde, le processus d’individualisation peut devenir particulierement
intérieur.

La différence n’est pas nécessairement immédiatement visible.

Une personne peut extérieurement respecter les normes tout en développant intérieurement
une vision profondément indépendante.

La révolte peut d’abord prendre la forme d’une réorganisation psychique.
Une ancienne évidence cesse d’étre crédible.

La personne pense autrement avant de vivre autrement.



Cette intériorisation peut donner beaucoup de profondeur au processus de changement.

Soleil-Uranus et Saturne

Uranus et Saturne représentent deux fonctions complémentaires.
Saturne construit une structure.

Uranus vérifie périodiquement si cette structure demeure vivante.
Saturne apporte continuité et stabilité.

Uranus apporte renouvellement et adaptation.

Sans Saturne, Uranus risque de produire :

instabilité ;

dispersion ;

changements sans continuit¢ ;

projets difficilement réalisables.

Sans Uranus, Saturne risque de produire :

rigidité ;

conservatisme ;

peur du changement ;

maintien de structures devenues inutiles.

L’intégration peut étre formulée ainsi :

innovation + structure = transformation durable.

Le processus de maturation

Le développement de Soleil-Uranus peut étre représenté par plusieurs étapes.
Dans un premier temps :
« la différence doit étre défendue ».

Puis :



« les contraintes doivent étre contestées ».

Ensuite :

« une maniere personnelle de vivre doit étre construite ».

Puis :

«la liberté doit devenir compatible avec la responsabilité ».

Enfin :

« Pindividualité peut contribuer au collectif sans perdre son autonomie ».
La rébellion constitue parfois le commencement du processus.

Elle n’en constitue pas 1’aboutissement.

De la rébellion a ’individuation

Le processus peut progressivement transformer :

I’opposition systématique en autonomie ;

la provocation en originalité ;

I’instabilité en capacité de renouvellement ;

I’impatience en réactivité créatrice ;

le besoin de rupture en faculté de transformation ;

I’excentricité recherchée en singularité assumée ;

le refus de ’autorité en indépendance de jugement ;

le besoin de différence en authenticité.

L’individualité cesse alors d’étre construite contre quelque chose.

Elle devient capable d’exister par elle-méme.

Les ressources du couple Soleil-Uranus

Lorsqu’il est suffisamment intégré, Soleil-Uranus peut favoriser :

originalité ;



indépendance ;

créativité ;

inventivité ;

capacité d’innovation ;

autonomie intellectuelle ;

facilité a remettre en question les modeles dépassés ;
adaptation rapide aux changements ;

intuition ;

capacité a percevoir de nouvelles possibilités ;
tolérance envers les différences ;

courage de suivre une orientation personnelle ;
aptitude a participer a des projets novateurs ;

faculté de renouveler une identité devenue trop étroite.

Les difficultés possibles

Une intégration insuffisante peut produire :
rébellion systématique ;

instabilité ;

impatience ;

brusquerie ;

provocation ;

besoin permanent de nouveauté¢ ;

difficulté a supporter les engagements ;
refus de toute autorité ;

ruptures prématurées ;

excentricité recherchée ;



tension nerveuse ;

difficulté a maintenir une continuité ;

tendance a confondre liberté et absence de limites ;
besoin de se sentir différent pour se sentir exister.

Ces difficultés correspondent souvent a une étape du processus d’individualisation.

La maturation du couple Soleil-Uranus

La maturation consiste & comprendre que la liberté véritable ne dépend pas uniquement de la
suppression des contraintes extérieures.

Une personne peut quitter toutes les structures et rester intérieurement dépendante de ce
qu’elle combat.

L’autonomie commence lorsque les choix ne sont plus essentiellement déterminés par
I’adhésion ou 1’opposition.

Le Soleil peut alors intégrer Uranus sans devenir instable.

L’identité devient suffisamment forte pour se transformer sans se perdre.

Le changement n’est plus nécessairement vécu comme une rupture de continuité.
Il devient une capacité permanente d’évolution.

La singularité peut étre assumée sans étre exhibée.

L’indépendance peut coexister avec 1’engagement.

La participation a un groupe peut coexister avec 1’autonomie.

La liberté devient alors moins spectaculaire mais beaucoup plus profonde.

Synthése

Soleil-Uranus représente la relation entre identité et individualisation.

Le Soleil cherche a construire une personnalité cohérente.

Uranus vérifie que cette cohérence ne devienne pas enfermement.

La conjonction associe fortement identité, originalité et besoin d’autonomie.

Le demi-sextile croissant fait apparaitre les premiers signes de différenciation.



Le semi-carré croissant introduit une tension entre identité existante et besoin de changement.
Le sextile croissant facilite I’expérimentation.

Le carré croissant provoque une crise d’individualisation et pousse a construire une
orientation plus personnelle.

Le trigone croissant favorise I’expression naturelle de I’originalité.
Le sesqui-carré croissant demande de corriger les formes excessives de rébellion.
Le quinconce croissant oblige a ajuster liberté et adaptation.

L’opposition permet d’objectiver la problématique de différence et peut conduire a rencontrer
extérieurement ce qui doit étre intégré intérieurement.

Le quinconce décroissant réévalue la maniére d’utiliser I’indépendance.
Le sesqui-carré décroissant confronte aux conséquences des ruptures antérieures.

Le trigone décroissant permet de mettre 1’originalité au service d’une compréhension plus
large.

Le carré décroissant demande de donner un sens collectif ou évolutif a la singularité.
Le sextile décroissant favorise la transmission et I’innovation sociale.

Le semi-carré décroissant permet de se détacher de 1’identité construite autour de la
différence.

Le demi-sextile décroissant prépare une nouvelle maniére de vivre 1’autonomie.

L’enjeu ultime de Soleil-Uranus consiste a passer de la nécessité de se différencier a la
capacité d’étre véritablement soi.

La maturité apparait lorsque la liberté ne repose plus sur la rupture permanente, lorsque
I’originalité ne sert plus a prouver une différence, et lorsque I’individualité devient
suffisamment autonome pour participer au monde sans se laisser enfermer par lui.



